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 83 .......................................................................................... گ٘طٕ  اًساظُ هؿائل
 85 .......................... ؟ؾٌػس  هٖ ضا چ٘عٕ چِ تعضگؿال (AAI) زلثؿسگٖ ههاحثٔ
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 325 ....................................................................................... زفأ تَزى فطزٕ ت٘ي
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 دٗثاچٔ ًَٗسٌذُ
 
 

ٕ ضاتُٔ ًٓطٗٔ زلثؿسگٖ ٍ زض هَضز اٗي كساب،  ِ اؾیر  ضٍاًكیاٍ ضغین اٗیي    . تی
 َیَض ّواىزاضز،  ضٍاًكإٍٍاقٗ٘ر كِ ًٓطٗٔ زلثؿسگٖ ضٗكٔ ًؿثساً ٖو٘قٖ زض 

ٖ كِ  ٖ   (2001) 1خ٘سط فًَیاگ زقیوٌٖ  A، ه٘یاى اٗیي زٍ ضٍٗكیطز    كٌیس اقیاضُ هی
ٍغَز زاضز. ٗكٖ اظ اّساف اؾاؾٖ اٗي كساب كوك تِ كاّف اٗیي  @ إ  زٗطٌِٗ

زط اؾر زا قاٗس  احؿاؾاذ ذهواًِ ٍ غاٗگعٌٖٗ اٗي ٍيٗ٘ر تا زضكٖ ٖو٘ق
 .آٍضزّا فطاّن   اٗي زٍ ًٓطِٗ ضا زض تطذٖ حَظُ ًؿثٖاهكاى ازغام 

ًیَٗؽ اٗیي     ، كِ زض تاظذَاًٖ خ٘ف2ٗكٖ اظ خ٘كٌْازّإ الَ٘ذ غَضٗؿر
هسي كوك تؿ٘اضٕ كطزُ اؾر، اٗي تَز كیِ زض هقسهیٔ اٗیي كسیاب، تیِ ظتیاى       

هٌسقسًن تیِ ًٓطٗیٔ زلثؿیسگٖ ضا ضٍاٗیر كیٌن. زیاكٌَى           ذَزم، زاؾساى ٖلاقِ
خٌساقییسن قییاٗس  ام فكییط ًكییطزُ تییَزم ٍ هییٖ  زضهییَضز ت٘ییاى زػطتییٔ قرهییٖ

حال، ّطچِ ت٘كسط تِ اٗیي هؿیهلِ فكیط كیطزم،      ًٓط ت٘اٗس. تااٗي زذَاّاًِ تِذَ
قطح اٗیي زاؾیساى   اگط  ذهَلتِ —ت٘كسط ههون قسم كِ اٗسٓ ذَتٖ اؾر 

، ٌّگییام ضٍاًكییإٍزػییاضتٖ ضا زطؾیی٘ن كٌییس كییِ افییطاز زاضإ خ٘كییٌ٘ٔ  تسَاًییس
 قًَس.ٖ ََض َثٖ٘ٗ تا آًْا هَاغِ ه هٌسقسى تِ ًٓطٗٔ زلثؿسگٖ، تِ    ٖلاقِ

ِ       ؾال غلیسٕ     ّا خ٘ف، خیؽ اظ هُالٗیٔ زٍ غلیس ًرؿیر اظ هػوَٖیٔ ؾی
هٌس قیسم.    زلثؿسگٖ ٍ خػٍّف زضتاضٓ آى ٖلاقِ   زلثؿسگٖ غاى تالثٖ، تِ ًٓطٗٔ
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زط ظهاًٖ زض هي قیكل گطفیر كیِ غلیس ؾیَم اٗیي         كٌن ٖلاقٔ غسٕ  فكط هٖ
م )اٗگیل،  ، تطضؾیٖ كیطز  1ضٍاًكإٍّإ   هطٍض كسابهػوَِٖ ضا، تطإ ًَقسي 

(. خؽ اظ ذَاًسى ّط ؾِ غلس، احؿاؼ كطزم كیِ ًٓطٗیٔ زلثؿیسگٖ زض    1982
  ِ ٖثیاضزٖ   اٗػاز فْوٖ ٖو٘ق زضتاضٓ غٌثٔ انلٖ َث٘ٗر اًؿاى )ٍ ح٘یَاى( ٍ تی

تیطاٗي،   هاى تِ زٗگطاى ًقف تؿ٘اض هْوٖ زاقسِ اؾر. ٖیلاٍُ   َث٘ٗر زلثؿسگٖ
طم ً٘یع خیطزاذسي تیِ    زٌْا اظ ًٓط هحسَاٖٗ تلكِ اظ ًٓیط فی   احؿاؼ كطزم كِ ًِ

ٕ  ًقف غاى تالثٖ تؿ٘اض هْن اؾر. تِ ٖثاضذ زٗگط تالثٖ زض ًٓطِٗ اـ،  خیطزاظ
ّیإ  ضٍـّیا ٍ قیَاّس )    ، تیِ زازُ اـٗا زػطتٔ تالٌٖ٘زكِ٘ تط غاٗگاُ غإ  تِ

ِ    ( هسكٖ تَز. ظتاى اٍ ؾازُ ٍ فْنضاٗع ٖلوٖ اؾیسفازُ اظ  غیإ   خیصٗط تیَز ٍ تی
تیِ فطاٌٗیسّإ    ٖ ًساضًیس، چٌساً زَغِ ضفساضزػطتِ ٍ  تِ ّاٖٗ ذال كِخسٗسُ
زاًی٘ن. ّوچٌی٘ي،     قٌاذسٖ هسساٍلٖ اقاضُ زاقر كِ زضهَضزقاى تؿ٘اض هٖ ضٍاى
قطاض گطفیر   ضٍاًكإٍضغن آًكِ تاضّا زض هٗطو حولِ ٍ ؾطظًف هؤؾؿٔ  تِ

َیَض كیِ زض غولیٔ      ٍ اٍ ضا زضک ًكطزًس، ههطاًِ تِ كاضـ ازاهیِ زاز. ّویاى  
تیَز. اٗیي احؿیاؼ هیي      قسمضاتر ام، اٍ هطزٕ  ؾَم ًَقسِ خاٗاًٖ ًقس تط غلس

ّاٗف تَز ٍ زض هلاقازن تا اٍ، ٌّگام تاظزٗسـ   زضهَضز تالثٖ زحر زأض٘ط ًَقسِ
 ، زأٗ٘س قس.1980زَضًسَ زض زّٔ  ضٍاًكإٍاظ اًػوي 

م هطا تِ ًٓطٗیٔ زلثؿیسگٖ ٍ   ُ تَزّاٖٗ كِ زٗس  ام ٍ آهَظـ  خ٘كٌ٘ٔ قرهٖ
ؾَٕ ّطگًَِ خػٍّف ٍ خ٘كطفسٖ ًٓطٕ ؾیَ  زاز   ً٘ع تِخػٍّف زضتاضٓ آى ٍ 

ّیإ    قٌاذسٖ ٍ ؾاٗط ضقسِ  ّإ ضٍاى  ّا ٍ ٗافسِ ضا تِ ًٓطِٗ ضٍاًكإٍكِ ًٓطٗٔ 
اقثال تَزم كِ زض زٍضٓ كاضقٌاؾٖ اضقیس    ذَـتؿ٘اض ظز. هي   هطتٌَ خًَ٘س هٖ

، 2قٌاؾٖ تالٌٖ٘ ؾ٘سٖ كالع ًََ٘ٗضک خصٗطفسِ قسم كیِ غیَظف تاضهیاک    ضٍاى
ٕ خؽ اظ زٍضاى خػٍّكیگطٕ زض اًػویي    ًَ٘ٗیَضک، آى ضا زأؾی٘ؽ    ضٍاًكیاٍ

، 4، اضًؿیر كیطٗؽ  3ضا زَٗٗس ت٘طؼ ضٍاًكإٍّإ هسوطكع تط   تَز. زٍضُ كطزُ
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ٍ زٗگیطاى زیسضٗؽ    4، ٍ ضٍٕ ق٘فط3، تلا ه٘سلوي2، ضٍش هًَط1ٍكازطٗي ٍلف
ٖ    إ ٗیك   كطزًس. اٗي تطًاهِ قاهل زٍضُ هٖ ِ   ؾیالِ ً٘یع هی  آى كیطذ زض    قیس كی

ٍ   زسضٗؽ هٖ ، ضا6اضگاً٘ؿنكساب كلاؾ٘كف،  5گَلسقساٗي  7زً٘یل لیطهي   كیطز 
زٍضُ  كِ زض اٗي ّٕن تِ زسضٗؽ زضهَضز ضفساض حَ٘اى اقسغال زاقر. خٌع ًفط

 كك٘سٗن. كطزٗن ٍ ًفؽ هٖ  ضا ظًسگٖ هٖ ضٍاًكإٍخصٗطفسِ قسُ تَزٗن، 
اٗگیاُ فلَقی٘ح   زض زٍضٓ زكسطٕ تالٌٖ٘ زاًكگاُ ًََ٘ٗضک ٍ اًسهیاتن زض غ 

زكسطٕ )ٍ تٗسّا زض ؾوٓر اؾیساز زؾیس٘اض خیػٍّف( زض هطكیع خػٍّكیٖ       خ٘ف
افعاٗف ٗافر. زض اٗیي هطكیع تیا     ضٍاًكإٍؾلاهر ضٍاى زاًكگاُ، اقس٘اقن تِ 

ّیا،    ، ضٍِٗ تط اٗي تَز كیِ خیػٍّف  9ٍ ضاتطذ َّلر 8هسٗطٗر گهَضگ كلاٗي
تاقٌس. اٗي هطكع هكیاًٖ   ضٍاًكإٍّإ  هؿسق٘ن ٗا غ٘طهؿسق٘ن، تط اؾاؼ گعاضُ

ّیا ٍ ذُیٌَ     اًگ٘ع ٍ تطاًگ٘عاًٌسُ ٍ ؾطقاض اظ آذیطٗي خیػٍّف    تؿ٘اض ّ٘ػاى
ٖ    فكطٕ تَز كِ ؾرٌطاى گصاقیسٌس  افیطازٕ    ّإ هسَٖ ٍ اؾسازاى زض اذس٘یاض هی
. 13ٍ زاًلیس اؾیدٌؽ   12، لهیَ گَلیستطگط  11، فیطز خیاٗي  10چَى زَٗٗس ٍٍل٘سعكٖ

، هطزیَى  14تعضگاًٖ چَى زَٗٗس ضاخاخَضذّوچٌ٘ي، ها اٗي ترر ضا زاقس٘ن كِ 
ََض كیِ    . ّواىگاّٖ حًَض زاقسٌسهاى   زاًككسُ زض 16ٍ ّاضزَٗگ زال 15گ٘ل
ّیإ    اقاضُ كطزم، اًگ٘عٓ غوٗیٖ هطكیع خیػٍّف زض ظهٌ٘یٔ گیعاضُ      ً٘ع زط خ٘ف

ٕ طٗٔ یّإ هیطزثٍ زٗگیط زض ًٓی     ّإ ضقسِ ِ یٍ ازغام ٗافس ضٍاًكإٍ  ضٍاًكیاٍ
 تَز.

انلٖ خػٍّكٖ هي زض ََل زسضٗؽ زض هطكع، تط ًقف زَغیِ   ّإ  فٗال٘ر
ٍ اًگ٘عُ زض ٗازگ٘طٕ، حافِٓ ٍ ازضاک هسوطكع تَز. تطإ ًوًَِ، خػٍّكٖ كیِ  
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 ضٍاًكإٍّإ غ٘ط  تا ّوكاضاًن زض ظهٌ٘ٔ ٗازگ٘طٕ زهازفٖ اًػام زازم زض هػلِ
، (1974  اٗگل ٍ هیَل٘كي،  1967)اٗگل،  1هػلٔ آهطٗكاٖٗ ضٍاًكٌاؾٖ اظغولِ

  اؾیساف  1964  اٗگل ٍ ل٘سط، 1972)كطاهط ٍ اٗگل،  2هػلٔ ضٍاًكٌاؾٖ زػطتٖ
)اٗگیل ٍ اٍضزیَف،    3هػلٔ ٗازگ٘طٕ كلاهٖ ٍ ضفساض كلاهٖ ( 1971ٍٍ اٗگل، 
( هٌسكط قیس. اٗیي ضٍٗیِ زضهیَضز خیػٍّف زٗگیطٕ زض ظهٌ٘یٔ ازضاک،        1967

)اٗگیل ٍ   4طً٘چی كطز كِ زض هػلٔ   ، ً٘ع نس  هٖ@إ  ازضاک ظٗطآؾساAًِاظغولِ 
ٖهثٖ هػلٔ ت٘واضٕ ٍ ( 1966)اٗگل، ٍٍل٘سعكٖ ٍ كلاٗي،  5ٖلن(، 1969ّ٘ل، 

ّیا،   حیال ت٘كیسط اٗیي خیػٍّف     ضؾ٘س. تااٗي( تِ چاج 1962)اٗگل،  6ٍ ضٍاًٖ
ٕ ّیإ    ٗیسُ ّطچٌس ًِ آقیكاضا، زحیر زیأض٘ط ا    ِ  ضٍاًكیاٍ ّیإ   ٍٗیػُ اٗیسُ   )تی
 ضاخاخَضذ( زض ظهٌ٘ٔ زَغِ تَز. 

ٍ اًسكاض هقالاذ زاقسٌس  ضٍاًكإٍغ٘طهؿسق٘ن تا  َّٖاٖٗ كِ اضزثاخػٍّف
ّیإ هطكیع تیَز )زض آى     زواهٖ فٗال٘ر هحَض انلٖ ضٍاًكإٍزض هػلاذ غ٘ط
ٖ  خػٍّف ضٍاًكإٍظهاى، هػلاذ  كطزًیس(. گطچیِ     ّإ زػطتٖ ضا هٌسكط ًوی

گأً تالثٖ هٌسكط قیسُ تیَز تیا ًٓطٗیٔ       ّاٖٗ كِ خ٘ف اظ ؾِ  ٗك اظ خػٍّف ّ٘چ
ًْیازى   ّإ ؾاٗط ضٍٗكطزّیا ٍ اضظ   زثاَٖ ًساقر  زَغِ ها تِ ٗافسِزلثؿسگٖ اض

 ِ قیسى هیي تیِ ًٓطٗیٔ زلثؿیسگٖ ٍ        هٌیس   تِ خػٍّف زػطتٖ ضاُ ضا تطإ ٖلاقی
زَاى ٗافر   إ تْسط اظ زلثؿسگٖ ًوٖ  ضاؾسٖ ًوًَِ خػٍّف زضتاضٓ آى تاظ كطز. تِ

ع زَغیِ  ، تِ خیػٍّف زػطتیٖ ً٘ی   ضٍاًكإٍكِ، زض ٖ٘ي زوطكع تط هَيَٖاذ 
 .  كطزُ تاقس
ِ   ، زض كٌفطاًؽ ضٍاى1993زض ؾال  إ تیا    زضهاًٖ ٍ زلثؿسگٖ زض لٌسى، هقالی

ٍ  7قٌاؾیٖ تطٗساً٘یا   اضائِ كطزم كِ اًػوي ضٍاى ضٍاًكإٍهَئَ زلثؿسگٖ ٍ 
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كطزًس. زض آى كٌفطاًؽ تیا كی٘ن    آى حواٗر هٖاظ  1خعقكاى كالع ؾلٌُسٖ ضٍاى
 4، ؾَظاى اٍضتك3تَز، ٍ ً٘ع تا ضٗچاضز تالثٖ، كِ ٗكٖ اظ ؾرٌطاًاى 2تاضزالَهَ٘

، زض هقام هؿهَلاى كٌفطاًؽ، هلاقاذ كطزم. هقالٔ حانیل  5ٍ غَظف قَاضزؽ
6زض هػلٔ تطٗساً٘اٖٗ ضٍاًكٌاؾٖ خعقكٖاظ اٗي كٌفطاًؽ 

هٌسكیط قیس )اٗگیل،     
1995  .) 

، كٌفطاًؽ هْن زٗگطٕ زض ظهٌ٘ٔ زلثؿسگٖ زض زَضًسَ تطگعاض 1994زض ؾال 
ِ   چكنAإ تا ٌَٖاى   قالِقس ٍ هي ه ّیإ زلثؿیسگٖ ٍ     اًساظّإ زحیَلٖ ًٓطٗی
ّیإ   تِ آى كٌفطاًؽ اضائِ زازم كِ تٗسّا زض قالة ٗكیٖ اظ فهیل   7@ضٍاًكإٍ
تا ٍٗیطاٗف   8اًساظّإ اغسواٖٖ، زحَلٖ ٍ تالٌٖ٘  ًٓطٗٔ زلثؿسگٖ: چكنكساب 

ًاى س. ؾیرٌطا ( هٌسكیط قی  1995) 11ٍ غاى كط 10، ضٍٕ هَ٘ض9ؾَظاى گَلستطگ
، خ٘سط فًَاگٖ، ضٍٕ هَ٘ض ٍ ؾَظاى گَلستطگ 12زٗگط اٗي كٌفطاًؽ آضٗسا اؾل٘س

ٕ اًیساظّإ    چكنّإ كساب  ، زض ٗكٖ اظ فهل1996تَزًس. زض ؾال   ضٍاًكیاٍ
، زض 15ٍ ضاتطذ تَضًؿساٗي 14غَظف هؿلٌ٘گ ؾر، ٍٗطا13قٌاؾٖ زحَلٖ ضٍاى
 (.  1996)اٗگل،  هكاضكر زاقسن @ضٍاًكإٍخػٍّف زلثؿسگٖ ٍ ًٓطٗٔ Aظهٌ٘ٔ 

گؿسطزٓ هي تا ًٓطٗٔ زلثؿیسگٖ ٍ خیػٍّف زضتیاضٓ آى ت٘كیسط تیا       زضگ٘طٕ
الٗیازُ    زاقسٌٖ، فیَ    حواٗر تٌ٘از ؾلاهر ضٍاى هوكي قس كِ زٍ فطز زٍؾر

 17ی اؾیساٌٗط   ٍ گطٕ كاكؽ 16ّإ غٌٖ  زٍؾر تِ ًام  ؾراٍزوٌس، تاَّـ ٍ ًَٔ
 ّاٖٗ تَز كیِ زضهیَضز  خػٍّف ٕاضزقاكطزًس. ّسف اٗي زٍ   آى ضا هسٗطٗر هٖ
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16. Jenny  17. Gary Cox-Steiner 
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ٖ  ؾلاهر ضٍاى كَزكاى ٍ هطاقثاًكیاى   . تٌ٘یاز ؾیلاهر ضٍاى تیِ    قیس اًػیام هی
ٖ    زاًكػَٗاى زكسطٕ زاًكگاُ ، زاًكیگاُ قیْطٕ   2، اؾیسًَٖ تیطٍک  1ّیإ ازلفی

قییاى زض ظهٌ٘ییٔ زلثؿییسگٖ تییَز،  ِ ًاهیی  ًَ٘ٗییَضک ٍ زاًكییگاُ ٗ٘ییل، كییِ خاٗییاى 
از، يوي خكس٘ثاًٖ اظ كاضّإ هیي، اظ  زاز. اٗي تٌ٘  ّإ زحه٘لٖ هٖ  ّعٌِٗ كوك

زض  هحَض ًَ٘ٗیَضک كٌؿطؾَ٘م زلثؿسگٖ گصاضٕ  ّإ زلثؿسگٖ ٍ تٌ٘اى كٌفطاًؽ
ی  زاًكگاُ ازلفٖ حواٗر هالٖ كطز كِ هؤؾؽ انیلٖ آى هیي ٍ گیطٕ كیاكؽ    

زیطک كیطزم،    2004تَزٗن. خؽ اظ اٌٗكِ ازلفیٖ ضا زض   3اؾساٌٗط ٍ اٍضذ ٍازطظ
هقام ّ٘هر هسٗطٓ كٌؿطؾَ٘م ّوچٌاى تیِ كاضقیاى    ی اؾساٌٗط ٍ ٍازطظ زض كاكؽ

 ازاهِ زازًس.  
ی اؾیساٌٗط ٍ   ّوطاُ كیاكؽ  ، تا حواٗر تٌ٘از ؾلاهر ضٍاى، ت2000ِزض ؾال 

زلثؿیسگٖ: زحیَلاذ كٌیًَٖ زض    Aإ تیا ٌٖیَاى     آضٗسا اؾل٘س كٌفیطاًؽ زٍضٍظُ 
ط كٌٌسگاى كٌفطاًؽ، ٖلاٍُ تی   تطگعاض كطزٗن. قطكر@ خػٍّف، ًٓطِٗ ٍ كاضتطز

   ِ ِ  5، هیطٕ هی٘ي  4هي، افطازٕ چَى خ٘سط فًَیاگٖ، اضٗیك ّؿی ، 6، تهیازطٗؽ ت٘ثی
، 10، آلییي ؾییطٍف 9، غییَى ؾییطٍف 8، هییاٗطٍى ّییافط 7غَزٗییر كطٍئییل 

، ٍ آضٗسیا اؾیل٘س تَزًیس.    13، كاضل٘ي لاٌٗعی ضٍش12، غٖ تلؿك11ٖزاضگر هطٕ
هٌسكط قس )اٗگیل ٍ   14هػلٔ ًَظازٕ ٍ ًَغَاًٖ إ ٍٗػُ زض هقالاذ زض قواضُ

 ی اؾساٌٗط تَزٗن. ( كِ ٍٗطاؾساضـ هي ٍ گطٕ كاكؽ2001ی اؾساٌٗط،  كاكؽ
 كٌؿ٘طؾیَ٘م ّیاٖٗ تیطإ     ی اؾساٌٗط ٍ ٍازطظ كٌفطاًؽ چٌس ؾال تٗس، كاكؽ

زلثؿسگٖ ًََ٘ٗضک، تا حواٗر ؾاظهاى ؾلاهر ضٍاى، تطگعاض كطزًس. كٌفطاًؽ 
ػف خطزاظاى خ٘كساظ زلثؿسگٖ ضا تا ّسف ؾیٌ  خػٍّكگطاى ٍ ًٓطِٗ 2003ؾال 

                                                           

1. Adelphi  2. Stony Brook  

3. Everett Waters 4. Erik Hesse 

5. Mary Main 6. Beatrice Beebe 
7. Judith Crowell 8. Myron Hofer 
9. June Sroufe 10. Alan Sroufe 
11. Mary Target 12. Jay Belsky 
13. Karlin Lyons-Ruth 14. Journal of Infant and Adolescent 
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قٌاؾیٖ اغسویاٖٖ ٍ اظ    زلثؿسگٖ تعضگؿالٖ، تیا ضٍٗكیطز ذَزگعاضقیٖ ضٍاى   
 ٘یح زٗگطؾَ، تا ضٍٗكطز ههاحثٔ زلثؿسگٖ تعضگؿالٖ گطز ّن آٍضز. هیي، ف٘ل 

، اٍضذ ٍازطظ، آلي ؾطٍف ٍ افطاز زٗگطٕ 3، كي ل2َِٕ، هاضَٗ ه٘كالٌ٘ؿط1َض٘ق
زض زاًكگاُ زط   زض اٗي كٌفطاًؽ قطكر كطزٗن. زٍ كٌفطاًؽ زض هق٘اؼ كَچك

ِ  ( 2005Aازلفٖ تطگعاض قس. هَئَ اٍل٘ي كٌفطاًؽ ) @ زلثؿیسگٖ ٍ ؾكؿیَال٘س
زّیٖ قیسُ تیَز. زض اٗیي       تَز ٍ تط اؾاؼ هقالٔ هیي زض اٗیي حُ٘یِ ؾیاظهاى    

، ّیاٍئطز  6، كي لَِٕ، زٍضٗؽ ؾ٘لَضهي5، غف گَزهي4كٌفطاًؽ، زاٌٗٓا زاٗوٌس
إ اظ هقالیٔ هیي    ًؿرٍِ اٍضذ ٍازطظ قطكر كطزًس.  8، غطٍم ٍِٗكف٘لس7اؾس٘ل

، تیا  9زلثؿسگٖ ٍ ؾكؿَال٘سِّإ كساب   ، زض قالة ٗكٖ اظ فهل2007زض ؾال 
، هٌسكیط قیس   11ٍ غیَظف ل٘كیسٌثطگ   10ٍٗطاؾساضٕ زاٌٗٓا زاٗوٌس، ؾ٘سًٖ تلیر 

 (.  2007)اٗگل، 
اًیساظّإ ًٓطٗیٔ     زضهیاًٖ تعضگؿیال: چكین     ضٍاىAهَئَ كٌفیطاًؽ زٍم  

تطگیعاض قیس. اٗیي كٌفیطاًؽ      2006ض ؾیال  تَز كیِ ز @ ضٍاًكإٍزلثؿسگٖ ٍ 
هحَض تَز كیِ     زضهَضز هساذلاذ زضهاًٖ زلثؿسگٖ   زضتاضٓ ًقس هي تط خٌع هقالِ

تییِ چییاج ضؾیی٘س.  12قٌاؾییٖ تییالٌٖ٘ ٍ هكییاٍضُهػلییٔ ضٍاى زض 2006ؾییال 
كٌٌییسگاى كٌفییطاًؽ غییَظف ل٘كییسٌثطگ، زٍضٗییؽ ؾیی٘لَضهي، غییَاى   قیطكر 
 ٍ اٍضذ ٍازطظ تَزًس.  14، غف گَزهي، ه٘طٗام اؾس٘ل13زاٍٗلا

 ٔ    ؾاذساض كساب حايط تسٗي قطح اؾر: چْاض فهل اٍل هطٍضٕ تط ًٓطٗی
ّإ تٗسٕ ضا زضهیَضز ضاتُیٔ     آى اؾر كِ خاٗٔ تحصّإ زلثؿسگٖ ٍ خػٍّف

                                                           

1. Phillip Shaver  2. Mario Mikulincer 
3. Ken Levy 4. Diana Diamond  

5. Geoff Goodman  6. Doris Silverman 
7. Howard Steele 8. Jerome Wakefield 
9. Attachment and Sexuality  10. Sidney Blatt 

11. Joseph Lichtenberg 

12. Journal of Consulting and Clinical Psychology 

13. Joanne Davila 14.  Miriam Steele 
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ٕ ًٓطٗٔ زلثؿسگٖ ٍ خیػٍّف تیا    ٖ   ضٍاًكیاٍ كٌیس. خیؽ اظ هُالٗیٔ      فیطاّن هی
ي ًٓطٗٔ زلثؿیسگٖ ٍ تطذیٖ   ّإ اٍل زا چْاضم، ذَاًٌسُ تا هؿائل تٌ٘ازٗ فهل
 ّإ خػٍّكٖ هْن هطزثٍ تا اٗي هؿائل آقٌا ذَاّس قس. ٗافسِ

ِ   ّإ خٌػن ٍ قكن زفاٍذ  فهل ّیإ   ّإ انلٖ ًٓطٗٔ زلثؿسگٖ ٍ ًٓطٗی
ِ  ضا تطضؾٖ هٖ ضٍاًكإٍاتسساٖٗ ٍ غسٗسزط  هٌٓیَض ازغیام    كٌس. ّط كَقكٖ تی
 ًٓط زاقسِ تاقس.   ّا ضا زض  تاٗس اٗي زفاٍذ ضٍاًكإًٍٓطٗٔ زلثؿسگٖ ٍ 

ِ    چْاض فهل تٗسٕ، ٌٖٗٗ فهل ّیإ هطكیعٕ     ّإ ّفسن زا زّین، تیط غٌثی
زضهیاًٖ اظ   ضفساض اًؿاى، ّوچَى ؾكؿَال٘سِ ٍ خطذاقیگطٕ، ٍ ّوچٌی٘ي ضٍاى  

ٍ  ًٓطٕ زلَٗحاذهسوطكع قسُ اؾر.  ضٍاًكإٍاًساظ ًٓطٗٔ زلثؿسگٖ ٍ   چكن
ًٖ زض فهل ٗاظزّن تِ زلثؿسگٖ زض اٗي تاضُ تا ّسف هساذلاذ زضها خػٍّكٖ

 اؾر.   ِ قسُستحص گصاق
ّإ زلثؿیسگٖ   ّإ ه٘اى ًٓطِٗ  فهل خاٗاًٖ، ٌٖٗٗ فهل زٍاظزّن، قثاّر

ّإ تالقَٓ قاتل ازغیام ه٘یاى اٗیي زٍ ًٓطٗیِ ضا       ٍ ّوچٌ٘ي ظهٌِ٘ ضٍاًكإٍٍ 
 كٌس.   تطضؾٖ هٖ

ٍ  اه٘سٍاضم اٗي كساب تِ هؿیائل هْین ٍيیَح ت٘كیسطٕ تركیس ٍ ازغیام      
 ضا زؿْ٘ل كٌس. ضٍاًكإٍت٘كسط ًٓطٗٔ زلثؿسگٖ ٍ  ٖٗكداضچگ




